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今
日
の
標
語

在

宅

医

療

は
、

患

者

が

最

善

と

考

え

る

生

き

方

や

生

活

に

寄

り

添

い
、

病

気

の

治

療

な

ど

の

医

療

だ

け

で

な

く

生

活

や

家

族
、

人

生

な

ど

幅

広

い

視

点

で

患

者

が

満

足

す

る

た

め

に

サ

ポ
ー

ト

す

る

オ
ー

ダ
ー

メ

イ

ド

な

医

療

で

す
。

だ

か

ら

こ

そ
、

患

者

自

身

が

抱

く
「

自

分

ら

し

さ
」

を

大

切

に

す

る

こ

と

や
、

患

者

の

気

持

ち

に

寄

り

添

う

こ

と

は

在

宅

医

療

の

根

幹

に

関

わ

る

大

き

な

命

題

と

考

え

ま

す
。

医

療

者

に

は

大

き

く
2

つ

の

タ

イ

プ

が

い

る

と

思

い

ま

す
。
“
D
o
i
n
g
”
（

施

す

医

療
）

の

人

と
、

“
B
e
i
n
g

”
（

支

え

る

医

療
）

の

人

の
2

タ

イ

プ

で

す
。
“
D
o
i
n
g
”

の

医

療

者

は
、

業

務

を

行

う

た

め

に

病

室

を

訪

れ

る

医

療

者

で

す
。

具

体

的

に

は
、
「

は

い
、

体

温

を

測

り

ま

す
」
「

採

血

し

ま

す

よ
。

先

生

の

診

察

で

す

か

ら

周

り

の

人

は

部

屋

の

外

に

出

て

く

だ

さ

い
」

な

ど

と
、

声

掛

け

を

し

て
、

て

き

ぱ

き

と

業

務

を

こ

な

す

医

療

者

と

言

っ

た

イ

メ
ー

ジ

で

す
。

一

方

で
、

”
B
e
i
n
g

”

の

医

療

者

は

患

者

一

人

ひ

と

り

の

思

い

や

気

持

ち

を

聞

き

取

り
、

患

者

の

考

え

を

理

解

し

よ

う

と

す

る

人

で

す
。

で

す

の

で
、

”
D
o
i
n
g

”

の

医

療

者

に

は
、

し

ん

ど

い

気

持

ち

や
、

苦

し

い

気

持

ち

を

吐

露

し

に

く

い

こ

と

は

想

像

で

き

ま

す

し
、

皆

さ

ん

も

体

験

さ

れ

た

こ

と

が

あ

る

の

で

は

な

い

で

し

ょ

う

か

？

在

宅

医

療

を

提

供

す

る

際

は
、

患

者

の

立

場

に

立

ち
、

で

き

る

だ

け

気

持

ち

や

思

い

を

聞

き

取

り
、

そ

の

人

に

と

っ

て

の

最

善

を

実

現

で

き

る

よ

う

に
（
＝

亡

く

な

っ

て

も

患

者

家

族

が

満

足

で

き

る

よ

う

に
）

支

え

る

こ

と

が

求

め

ら

れ

ま

す
。

残

念

な

が

ら
、

医

療

は

未

熟

で

不

完

全

な

も

の

で

す

の

で
、

後

遺

症

や

副

作

用

な

く

患

者

さ

ん

が

病

気

か

ら

全

員

復

帰

す

る

こ

と

は

現

在

の

医

療

レ

ベ

ル

で

は

不

可

能

な

現

実

が

あ

り

ま

す
。

決

し

て

安

く

な

い

医

療

費

を

払

っ

て
、

突

き

つ

け

ら

れ

た

現

実

は
、

治

癒

困

難
。

そ

の

時

に
、

最

終

的

に
、
「

治

り

た

い
、

元

気

に

な

り

た

い
」

と

い

う

思

い

と
、

今

あ

る

現

実

と

の

差

を

何

で

埋

め

る

の

か…

。

今

の

時

点

で

の

私

な

り

の

答

え

と

し

て

は
、
「

患

者

さ

ん

ご

自

身
（

と

御

家

族
）

の

納

得
」

だ

と

考

え

て

い

ま

す
。
“
D
o
i
n
g
”

と
”
B
e
i
n
g
”

の

医

療
、

こ

の

両

者

を

バ

ラ

ン

ス

よ

く

持

ち

合

わ

せ

る

こ

と

が

と

て

も

大

切

な

ん

だ

と

思

い

ま

す
。

東

海

大

で

常

勤

と

し

て
、

脳

神

経

外

科

全

般
、

特

に

悪

性

脳

腫

瘍

治

療

に

携

わ

り

な

が

ら
、

無

意

識

に

心

掛

け

て

参

り

ま

し

た
。

そ

れ

が
、

私

の

医

師

と

し

て

の

ポ

リ

シ
ー

で

あ

り
、

当

院

の

診

療

ポ

リ

シ
ー

の

一

つ

で

あ

る
、
「

生

き

る

こ

と

の

肯

定
」

に

つ

な

が

っ

て

ま

す
。

で

は
、

そ

の

た

め

に
、

大

切

な

こ

と
。
A
C
P
（
A
d
v
a
n
c
e
d

C
a
r
e

P
l
a
n
n
i
n
g

和

訳

で

「

人

生

会

議
」
）

な

の

で

す
。

こ

れ

は
、
「

病

状

や

現

在

の

生

活

状

況

と

今

後

の

見

通

し

に

合

わ

せ

て

患

者

さ

ん

が
（

そ

れ

を

支

え

る

ご

家

族

が
）

ど

う

過

ご

し

て

い

き

た

い

か

の

目

標

を
、

医

療

を

支

え

る

多

職

種

で

情

報

共

有

し

な

が

ら
、

そ

の

都

度

何

度

も

相

談

し

な

が

ら

計

画

立

て

て

い

く

話

し

合

い
」

で
、

私

が

特

に

大

事

に

し

て

い

る

こ

と
、

そ

れ

は
、
「

何

度

も

行

う
」
「

い

つ

で

も

変

更

可

能
」

こ

の
2

点

で

す
。

も

ち

ろ

ん
、

面

談

室

や
、

居

室

で
、

多

職

種

同

席

で

行

う

こ

と

も

大

事

で

は

あ

り

ま

す

が
、

個

人

的

に

は
、

敢

え

て
、

形

式

ば

っ

て
、
A
C
P

を

行

わ

な

く

て

も

良

い

も

の

だ

と

考

え

て

お

り

ま

す
。

普

段

の

他

愛

も

な

い

雑

談

の

中

で
、
「

今

後

こ

ん

な

感

じ

の

経

過

が

予

想

さ

れ

る

け

ど
、

○

○

さ

ん

は

ど

う

し

た

い
～

？
」

と

言

っ

た

感

じ

の

も

の

で

も
、
A
C
P

の

ヒ

ン

ト

に

な

る

情

報

は

た

く

さ

ん

あ

る

も

の

で

す
。

故
、

一

つ

の

疾

患

の

下
（

共

有

す

る

目

標

の

下
）

で
、

私

は
、

患

者

さ

ん

も

医

師

も

そ

の

他

他

職

種

も

対

等

に

心

を

通

わ

せ

ら

れ

る

よ

う

心

が

け

て

い

ま

す
。

戦

後
、

日

本

の

医

療

は

と

に

か

く

病

気

を

早

く

見

つ

け

て

治

す

と

い

う

視

点

が

重

視

さ

れ
、

治

し

施

す

医

療

す

な

わ

ち

”
D
o
i
n
g

”

の

医

療

と

し

て

発

展

し

て

き

ま

し

た
。

そ

れ

に

伴

い
、

医

療

者

は

患

者

の

病

状

を

客

観

的

に

評

価

し
、

治

す

こ

と

を

最

優

先

に

し

た

医

療

を

提

供

す

る

た

め

に

私

含

め
、

研

鑽

を

積

ん

で

き

た

現

状

が

あ

り

ま

す
。

高

齢

化

に

伴

い
、

在

宅

医

療

が

普

及

し
、

障

害

や

病

気

を

持

っ

て

い

て

も
、

自

宅

や

住

み

慣

れ

た

場

所

で

療

養

し
、

看

取

り

ま

で

行

え

る

“
B
e
i
n
g

”
（

治

せ

な

く

て

も

支

え

る
）

な

治

療

が

よ

り

求

め

ら

れ

る

よ

う

に

な

っ

て

き

て

い

る

昨

今
。

当

院

で

は
、

脳

神

経

疾

患

に

特

化

し

た

外

来

と

訪

問

診

療

を

提

供

す

る

ク

リ

ニ

ッ

ク

と

し

て
、

県

央

地

域

の

皆

様

の

「

医

療

と

心

の

支

え
」

に

な

れ

る

よ

う
、

人

材

・

後

進

育

成

含

め

て
、

頑

張

っ

て

参

り

た

い

と

思

っ

て

お

り

ま

す
。

2
0
2
5
/
1
0
/
2
7

月

曜

日

院

⾧

ブ

ロ

グ
「

院

⾧

の

気

に

な

る

自

由

帳
」

よ

り

ど
う

生
き

た
いか？

第五号 にゅ～ろガーデン新聞 令和七年十一月十三日 木曜日

TEL  046-244-6070（月曜日午後土曜日午前午後）

院⾧の西山です。
宜しくお願い致します。

脳
と
神
経２

つ
の
医
療
者

と

人
生
会
議
（ACP

）

当院ホームページ
耳より情報

院⾧ブログはこちらから↑

脳腫瘍版人生会議リーフレット
神経難病にも活用可能


